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   Cemea Lazio

I CEMEA ORIGINE
A CHI POSSONO INTERESSARE LE 

ATTIVITÀ
L’AZIONE DEI CEMEA E  

GLI STAGES

CEMEA del Lazio APS 
Centri di Esercitazione ai Metodi  

dell’Educazione Attiva 
 
 

Aderente alla Federazione Italiana dei 
CEMEA 

Ente accreditato dal MIM  
(Ministero dell’Istruzione e del Merito)

PROGRAMMA 

2026

In Francia, nel 1937, sorsero i Centres 
d’Entrainement aux Methodes d’Education Active. 
 
In Italia, i CEMEA nacquero nel 1950 quasi 
contemporaneamente a Firenze, Milano e Roma.

I CEMEA IN ITALIA 
 

CEMEA del Piemonte, CEMEA del Veneto, CEMEA 
della Sardegna, CEMEA della Toscana, CEMEA del 
Lazio APS, CEMEA di Napoli, CEMEA del Mezzo-
giorno  
 
 
 
Aderiscono alla: 
 
Federazione Italiana dei CEMEA 
via Boccaccio, 6 50133 Firenze 
tel 055.664232 
 
Federazione Internazionale dei CEMEA 
membro consultivo dell’UNESCO (statuto B) 
e del Consiglio d’Europa 
segreteria generale:  
rue Marc Séguin 75883 Paris 
tel. 00331.53262424 

Le attività possono interessare a tutti coloro che 
svolgono, o si accingono a svolgere, un lavoro a ca-
rattere educativo, pedagogico, psico-sociale e 
socio-terapeutico. 
In particolare agli insegnanti di scuola materna, 
primaria, media, superiore, agli studenti, agli edu-
catori di comunità e di asili nido e a tutti coloro che 
operano nei soggiorni di vacanza e nelle istituzioni 
terapeutiche-educative. 
Inoltre a tutte le persone interessate alla forma-
zione individuale a prescindere dalla professione e 
agli ex stagiaires che possono seguire una via indi-
vidualizzata di formazione continua. 

I Centri di Esercitazione ai Metodi della 
Educazione Attiva sono un organismo associativo 
sorto con lo scopo di promuovere l’attuazione dei 
metodi dell’educazione attiva in ogni contesto di 
carattere educativo, ricreativo e terapeutico. 
 
Essi vogliono pertanto contribuire alla formazione 
di quanti sono impegnati, a qualsiasi titolo, in 
un’azione di promozione sociale nel campo 
educativo. L’azione dei CEMEA si esplica 
principalmente attraverso gli stages, corsi a 
caratttere residenziale, che si fondano prima di 
tutto su una esperienza di vita comunitaria 
condotta insieme dai partecipanti e dall’equipe 
organizzativa. 
 
Lo stage è una particolare situazione di esperienza 
residenziale, che permette, in tempo minimo e 
attraverso una varia gamma di attività a carattere 
espressivo (verbale, manuale, corporeo, musicale, 
ludico), la scoperta delle proprie possibilità sul 
piano personale e su quello delle relazioni. 
Nello stage si possono distinguere tre aspetti che 
non sono e nè devono considerarsi separati fra 
loro: 
- la vita collettiva, organizzata in modo da 
permettere contatti e scambi tra partecipanti; 
 
-  le attività pratiche (canto e danza popolare, 
giochi, ritmica, espressione corporea, lavori 
manuali, esplorazioni d’ambiente, giochi di 
comunicazione, osservazione della natura, ecc.) 
che stimolano e favoriscono l’espressione 
individuale; 
 
- le discussioni e le riflessioni collettive e personali, 
che permettono, proprio a partire dall’esperienza 
vissuta, di “situarsi” nei confronti degli altri e di 
sensibilizzarsi ai fenomeni determinati dalle 
situazioni di gruppo e dalle relazioni 
interpersonali. 

LA NOSTRA CASA DI ORIOLO

La casa del CEMEA del Lazio APS è situata in cam-
pagna e circondata da due ettari di terreno albe-
rato, ricco di biodiversità e di costruzioni di legno 
per il gioco dei bambini. 
Si trova ad Oriolo Romano, centro abitato che dista 
60 km da Roma ed è raggiungibile comodamente 
in treno. Il paese sorto nel XVI secolo ed immerso 
nel verde, è situato in una zona collinare a 450 
metri di altitudine. 
La casa è pensata espressamente per ospitare 
gruppi di persone, bambini e adulti. E’ riscaldata e 
provvista di camere a più letti a castello in legno, 
cucina con personale addetto e sale per le attività 
collettive. Può ospitare fino a 50 persone. 
Il contesto naturale, interessante e suggestivo, offre 
diverse possibilità di escursioni: corsi d’acqua, 
laghi, sorgenti di acque minerali e termali, boschi 
di querce, castagni e una faggeta monumentale in-
serita tra i siti patrimonio dell’umanità dell’UNE-
SCO.



 
 

 
 
 
 

SEMINARI  
e giornate di attività a Roma 

per adulti

ATTIVITÀ ESTIVE per BAMBINI  
RAGAZZI e ADOLESCENTI 

ATTIVITÀ per ADULTIISCRIZIONI 2026

MANUTENZIONE CASA DI ORIOLO 
prima settimana di giugno 

FESTA DEI SOCI E ASSEMBLEA (a Roma)
12 aprile 

FESTA PER I 43 ANNI DELLA CASA DI ORIOLO 
                  20 settembre

DANZE POPOLARI INTERNAZIONALI 
con Hilde Vantilt 
                                                                  ottobre 
 
 
DANZE COLLETTIVE DELLA 
TRADIZIONE POPOLARE               

gennaio/marzo 
aprile/giugno 

ottobre/dicembre 

INCONTRI SOCI

ATTIVITÀ RESIDENZIALI 
Casa dell’Associazione, Strada 
della Mola 32, Oriolo Romano 

(VT)

WEEK-END per BAMBINI 
e RAGAZZI

 
LE MANI IN PASTA: creta e cucina          

23-25 gennaio 
DUNGEONS & DRAGONS  

06-08 febbraio 
IL LEGNO: FALEGNAMERIA 

27 febbraio 01 marzo 
AVVENTURE ED ESPLORAZIONI 1 

13-15 marzo 
ORTO SINERGICO 

17-19 aprile 
GIOCHI IN PIENA NATURA                                 

8-10 maggio 
AVVENTURE ED ESPLORAZIONI 2 

22-24 maggio 
COSTRUZIONI DI CAPANNE 

25-27 settembre 
AVVENTURE ED ESPLORAZIONI 3 

16-18 ottobre 
DUNGEONS & DRAGONS 

06-08 novembre 
TUTTI ALL’ OPERA: E’ NATALE! 

11-13 dicembre 

Rivolgersi all’Associazione, che provvederà a comu-
nicare le modalità per la partecipazione alle diverse 
iniziative.  
telefono 3758129478                  
mail associazionecemealazio@gmail.com 
 
 
 
 
Al termine di ogni attività verrà rilasciato un 

attestato di frequenza. 
 
 
 

SCUOLE, ENTI, GRUPPI e 
ASSOCIAZIONI 

 
possono richiedere corsi di formazione e attività 
educative (stages residenziali o semiresidenziali, 
corsi, laboratori per adulti e bambini), su temi da 
concordare.

STAGE DI BASE: METODOLOGIE DELL’EDUCA-
ZIONE ATTIVA  

     26-29 marzo 
 

ESPRESSIONE CORPOREA E GIOCO DRAMMA-
TICO 

09-11 ottobre 
 

DANZE INTERNAZIONALI E GRECHE 
23-25 ottobre 

 
GIOCARE CON LE PAROLE 
la parola che esprime e comunica 
                                                      13-15 novembre 
 
LEGNO: COSTRUZIONE DI GIOCHI 

04-06 dicembre 
 
VACANZA IN BELGIO  

inizi di settembre 
 

PER LE SCUOLE

LABORATORI NELLE SCUOLE 
Scuola dell’infanzia, primaria e media. 
Danze popolari, giochi d’aria, orto sinergico 
 
CAMPI SCUOLA 
Scuola dell’infanzia, primaria e media. 
Esperienze di vita comunitaria, gioco, contatto 
con la natura, escursioni storico-culturali 
 

 

 
CENTRI DI VACANZA 
Bambini e ragazzi 6-13 anni 

giugno-luglio 
 

CAMPEGGIO ITINERANTE 
Ragazzi 13-15 anni 

24-30 luglio 
 

 
CAMPEGGIO IN SALENTO 
Ragazzi 15-17 anni 

29 giugno-5 luglio 
 
 
VACANZA A MALAGA 
Ragazzi 15-17 anni 

20-26 luglio 


